
OKUL ÖNCESİ

AİLE İÇİ 
İLETİŞİMİN ÖNEMİ



ANNE BABA ÇOCUK
İLETİŞİMİ



Bireyin toplumsal yaşantısının ilk adımı
ailede atılmaktadır. Bu nedenle çocuklar en
çok aile içi iletişim örneklerini model alırlar
ve iletişim örüntülerini bu ortamda
oluştururlar.



 AİLE İÇİ İLETİŞİMİN ÖNEMİ:
 Anne baba çocuk iletişiminde çocuklar ile

sağlıklı iletişim kurabilmek için;
 - Çocuğu duymak.
 -Çocuğu dinlemek.

 - Çocuğun dediğini anlamak.
 Sürecin en önemli basamaklarını

oluşturmaktadır.



 Çocukla kurulan
iletişimde;

 -Onu rahatlatmak
 -İhtiyaçlarını dikkate almak
 -İhtiyaçlarına zamanında

karşılık vermek
 -Birey olarak değer vermek

 -Destek olmak
 -Düşüncelerine saygı duymak

önem taşımaktadır.



 ANNE BABA ÇOCUK
ARASINDAKİ İLETİŞİM ÜÇ

ŞEKİLDE KATEGORİZE
EDİLMİŞTİR.

 Bunlar;
 -Tartışmacı iletişim

 -Atılgan iletişim
 -Sözel saldırgan iletişimdir.



 TARTIŞMACI İLETİŞİM: 
Bu iletişim türü yapıcı bir

iletişim türüdür.
Tartışmalar bireylere değil

konulara odaklanır. Bu
nedenle anne baba çocuk

iletişiminde tartışmacı
iletişim olumlu etkiye

sahiptir. Burada önemli
olan tartışma esnasında

saldırgan bir tutum takınılıp
takınılmadığıdır. 



 ATILGAN İLETİŞİM: 
Bu iletişim türünde kişilik özellikleri

önemlidir. Liderlik özelliği olan bireylerin
kullanmayı tercih ettiği iletişim türüdür.

Eğer anne baba atılgan olursa bu iletişim
biçimi çocuğun kendi hakkını savunan bir

birey olmasını destekler. Çocuklar da anne
babalarından görerek atılgan iletişim

kurmayı öğrenirler, bu nedenle model
olmak bu iletişim sürecinde önemlidir.



 SÖZEL SALDIRGAN İLETİŞİM: 
Diğer iki iletişim biçimine göre daha yıkıcı-

yıpratıcı bir iletişim türüdür. İletişim kurulan
kişinin doğrudan kişiliğini hedef alır.
Müdahale ve karşı tarafı kırma söz

konusudur. Daha çok otoriter tutuma sahip
ebeveynlerin kullandığı iletişim tarzıdır. 



ANNE BABA ÇOCUK ARASINDA
YAŞANAN İLETİŞİM ENGELLERİ

-Emir verme
-Yönetme
-Uyarı,tehdit
-Öğüt verme
-Ahlaki değerlendirme

-Alaycı tavır takınma
-Avutma
-Yargılama
-Eleştirme,karşı koyma



 ANNE BABA ÇOCUK ARASINDA
SAĞLIKLI İLETİŞİM İÇİN:

 - Karşılıklı iletişim için doğru   
zaman ayrılmalı
 -Dürüst iletişim geliştirilmeli
 -Çocukların duygularına
odaklanılmalı

 -Çocuğun mahremiyete
saygı duyulmalı
 -Çocuk olduğu gibi kabul
edilmeli ve olduğu gibi
sevilmeli



ANNE BABA ÇOCUKANNE BABA ÇOCUK
İLETİŞİMİİLETİŞİMİ

 -ÇOCUKLARIN KONUŞMALARINI ENGELLER, SÜREKLİ BİR SAVUNMA
MEKANİZMASI GELİŞTİRMELERİNE, SALDIRGAN TAVIR

GELİŞTİRMELERİNE VE TARTIŞMA ÇIKARMALARINA NEDEN OLUR,
YETERSİZLİK, SUÇLULUK VE AŞAĞILIK DUYGUSUNA KAPILMALARINA,

GÜCENMELERİNE VE İNCİNMELERİNE NEDEN OLUR.


