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M ‘ Hayatimizin ve rutinlerimizin
- degistigi son bir ayda cocuklarimiz icin
de cok sey degisti.

Kendilerinin okula, anne babalarinin y
da ise gitmedigini goren cocuklarimiz CRC
icin bu degisikligi anlamlandirmak
oldukca zor.

Cocuklarimizin bu degisime adapte
olmasi icin, 0zel gereksinimli 6grenci
velilerimizin yapacagi seyler elbette
mevcut. PowWTOON &
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* Onlara bu durumu bir oyku ile anlatmak
-y sureci anlamalarini kolaylastiracaktir. |

(Koronavirlistin gozle gorulemeyecek
edebilen bir mikrop oldugu anlatilabilir.)

kadar kucuk ancak bizi kolayca hasta
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olun.

‘ \ * Surecle ilgili strekli soru sorabilirler.Sorduklar
sorulara tutarli ve gergekci yanitlar veriin,onlara bu
surecin gececegi konusunda guven verin ve destek
* Evde kalmamiz gereken bu gunlerde biz

yetiskinlerin de degisiklige uyum saglamaya

calistigimiz bu surecte o0zel gereksinimli cocuklarin
degisen yeni rutinlere alismalari igin ailelerinin
" %em. destegine daha cok ihtiyaclarn vardrr.
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Bunun icin oncelikle cocuklarin yeni
rutinlerini belirleyin. (uyanma, kahvalti,
ders saati, oyun saati vb.)

Dilerseniz rutinleri anlatan basit resimli
kartlar hazirlayip duvarlara asabilir, yeni
rutinlere alismasini ve surdurmesml
kolaylastirabilirsiniz. |«
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| * Ona rahat edebileceqi bir 6grenme
& ¢ ortami olusturmaya calisin.Uzaktan
egitime yonelik olarak katilacagi dersler
ve etkinlikler,0devler icin evin sakin bir
kosesini belirleyin,birlikte dlizenleyin ve
burayl sadece ogrenme kosesi olarak
kullani
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* Bu surecte ogretimi yapilan beceri ve
kazanimlarin(érnegin;dis fircalama,giyinme soyunma
vb.) kaybedilmemesi ve kalici olmasi icin tekrarlar

yapin.

* Ogretmenleriyle iletisimde olun,evde yaptiginiz
calismalari bildirin.Onlardan alacaginiz katki ve
yonlendirmeler becerilerini gelistirecek;0grenme
sureclerinin ketlenmemesine ve kazanimlarinin kalici
_Ax. hale gelmesine katki saglayacaktir.
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W '\ * Onlara evdeki rutinlerinizle ilgili beceri
v 2= duzeylerine gore sorumluluklar verin ve ﬂ
w Yerine getirdklerinde olumlu ifadelerle .
mutlulugunuzu vurgulayin.
« Boylece onlarin hem becerilerinin
gelismesine ve sorumluluk duygusu

kazanmalarina hem de 6zguven
gelisimlerine de katkida bulunun.
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* Hepimiz zor bir suret;.ten geciyoruz.En kisa zamanda bu
sureci atlat o] dileg |er Saglicakla....
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