Sosyal Becerileri
Gelistiren Davranisiar

Sosyal beceriler, bireylerin diger
insanlarla saglikli bir sekilde iletisim
kurabilmesini saglayan becerilerdir.

Ogrenme

Sosyal beceriler cevremizi
gozlemleyerek o6grendigimiz
davraniglarla gelisir.

Sosyal Becerileri
Gelistiren Davranislar

Cevremizdeki
insanlarla goz

Okula, sinifa, eve ya
da yeni bir ortama

temasi kurmak ve ‘ girildiginde selam
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Kendini tanitmak
ve dusincelerini
ifade etmek

.

Gerektigi
durumlarda yardim
etme davranisinda

bulunmak

Grup kurallarina
uyum saglamak
ve is birligi

vermek
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Cevremizdeki
insanlar! dikkatli
bir sekilde

m dinlemek

Zorlandigl
durumlarda
yardim istemek

Karsilastig
sorunlarla basa
cikmak, gerektiginde
hayir diyebilmek




